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Psychische Erkrankungen und Arbeit haben einen
erheblichen Einfluss auf die betroffenen Personen sowie
auf Unternehmen. In unserem Vortrag werden wir die
Auswirkungen dieser Problematik aufzeigen und betonen,
wie wichtig es ist, ein Bewusstsein dafir zu schaffen.

Wir werden gemeinsam das Stigma um Suchtmittel-
abhdngigkeit und Abhdngige beleuchten und diskutieren,
wie wir als Gesellschaft besser unterstitzen konnen,
anstatt zu verurteilen.

Des Weiteren werden wir uns die Frage stellen, wo die
Grenze zwischen normalem Konsum und problematischem
Verhalten bei Suchtmitteln liegt. Diese Selbstreflexion ist
entscheidend fir den Umgang mit diesem sensiblen
Thema.

SchlieBlich werden wir lhnen verschiedene Ansdétze zur
primdren und sekunddren Prévention fUr Unternehmen
vorstellen. Diese Schritte zur Verdnderung sind
entscheidend, um ein gesundes Arbeitsumfeld zu férdern
und Mitarbeitern Hilfe anzubieten, wenn sie sie bendtigen.
Das Ziel dieses Impulsvortrags ist es, Sie fir das Thema
Suchtmittelkonsum und Arbeit zu sensibilisieren und Ihnen
Moglichkeiten aufzuzeigen, wie Unternehmen aktiv
werden kénnen, um ihre Mitarbeiter zu unterstitzen.
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