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INFORMATIONSVERANSTALTUNG
SUCHT IN DER ARBEITSWELT

In unserer Informationsveranstaltung bieten wir eine
Basisvermittlung Uber Suchterkrankungen wund ihre
Auswirkungen auf die Arbeitswelt. Wir reflektieren
gemeinsam darUber, was ein normaler Konsum von
Suchtmitteln ist und wann dieser problematisch werden
kann. Zudem erhalten Sie allgemeine Informationen zu
psychischen  Erkrankungen, insbesondere  Sucht-
erkrankungen, einschlieBlich ihrer Haufigkeit, Symptome
und Behandlungsmadglichkeiten.

Wir beleuchten den Zusammenhang zwischen Arbeit und
Suchterkrankungen und zeigen auf, warum dieses Thema
uns alle angeht. Dabei liegt ein Schwerpunkt darauf,
Verdnderungen bei Mitarbeitern zu erkennen und diese
sensibel anzusprechen.

Des Weiteren bieten wir vertiefende Informationen zur
Verantwortung und Selbstfirsorge im Umgang mit
betroffenen Mitarbeitern. Wir trainieren
Gesprdchsfuhrungstechniken und den Umgang mit
herausfordernden Situationen wie Ablehnung, Aggression
und Suizidalitdt gemdfB der Betriebsvereinbarung Sucht.
Unser Ziel ist es, Informationen zu vermitteln, Sensibilitat
zu schaffen, Stigmata abzubauen und grundlegende
Handlungs- und Fihrungskompetenzen im Umgang mit
betroffenen Mitarbeitern zu vermitteln. Wir streben zudem
an, die betriebliche Vereinbarung zum Thema Sucht
effektiv umzusetzen.
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DAS BRINGEN WIR MIT

e Basismodule + Vertiefungsmdglichkeiten
e Kompetentes Fachpersonal
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